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She is a tree of life to those who grasp her: 

From the Midrash to the custom 

1 -Proverbs 3 1  -  משלי ג 

13  Happy is the man who finds wisdom, The man who attains 

understanding. […] 18  She is a tree of life to those who grasp her, and 

whoever holds on to her is happy. 

אָדָם    יג וְׁ מָה  חָכְׁ מָצָא  אָדָם  רֵי  אַשְׁ

בוּנָה.]...[   תְׁ יא    יחיָפִיק  הִּ ים  חַיִּ עֵץ 

הּ  ים בָּ יקִּ אֻשָר לַמַחֲזִּ כֶיהָ מְׁ תֹמְׁ  .וְׁ

 

2 -Leviticus 19:23 2  -  ויקרא יט:כג 

When you enter the land and plant any tree for food, you shall 

regard its fruit as forbidden. Three years it shall be forbidden for 

you, not to be eaten. 

תֶם כָל עֵץ    כג טַעְׁ כִי תָבֹאוּ אֶל הָאָרֶץ וּנְׁ וְׁ

יוֹ שָלֹש   לָתוֹ אֶת פִרְׁ תֶם עָרְׁ מַאֲכָל וַעֲרַלְׁ

יֶה לָכֶם עֲרֵלִים לאֹ יֵאָכֵל  .שָנִים יִהְׁ

• According to the verse, what is the commandment? 

3 - Leviticus Rabbah 25 (19 :23)  3  -  )בֹאוּ אֶל  ו  ויקרא רבה כה )יט:כג י תָּ כִּ

ל  ל עֵץ מַאֲכָּ תֶם כָּ טַע  רֶץ וּנ  אָּ  הָּ

She is a tree of life for those who grasp her.  

Rav Houna in the name of Rabbi Aha: may the words of the 

Torah not be in your eyes like a man who has an old 

daughter and who wants to marry her to someone, but My 

son, if you receive my words, and if you keep my precepts 

with you, if you deserve it, take my words. 

הּ ים בָּ יקִּ יא לַמַחֲזִּ ים הִּ  . עֵץ חַיִּ

רֵי   יוּ דִבְׁ שֵם רַבִי אַחָא: שֶלאֹ יִהְׁ אָמַר רַב הוּנָא בְׁ

וְׁהוּא   בוֹגֶרֶת  בַת  לוֹ  שֶיֵש  אָדָם  כְׁ עֵינֶיךָ  בְׁ תוֹרָה 

אֶחָד, אֶלָא   סונפה לְׁ נִי אִם   :משלי ב, ארוֹצֶה לְׁ בְׁ

וֹתַי   כוּת  תִקַח אֲמָרָי וּמִצְׁ ךָ זְׁ פֹן אִתָךְ, אִם יֵש לְׁ תִצְׁ

 תקַח אֲמָרָי. 

• What is the subject of the verse according to the writer of the Midrash? 

•  Who is the old maid? Who's the father? 

•  What does “grasp” mean to Rav Houna? 

Rav Khounia in the name of Rabbi Binyamin ben Levy: it is a 

king who says to his son "go out to trade". He told him "Dad, 

I'm afraid of robbers on the roads and pirates on the sea". 

What did his father do? He took a stick, carved it and inserted 

an amulet into it and gave it to his son. He said to him, "This 

stick in your hand, you will not be afraid of any creature." Thus 

said the Creator to Israel: "My sons, practice the Torah and 

you will not fear any creature." 

מֶלֶךְ   לְׁ לֵוִי:  בֶן  יָמִן  בִנְׁ רַבִי  שֵם  בְׁ חוניָא  רַב 

צֵא   נוֹ  לִבְׁ אַבָא  שֶאָמַר  לוֹ  אָמַר  יָא,  רַגמַטְׁ לִפְׁ

נֵי   טִין וּבַיָם מִפְׁ יָירֵא אֲנִי בַדֶרֶךְ מֵפני הַלִיסְׁ מִתְׁ

הפִירָטִין. מֶה עָשָה אָבִיו? נָטַל מַקֵל וַחֲקָקוֹ  

נוֹ. אָמַר לוֹ יהיה מַקֵל   תָנָהּ לִבְׁ נָתַן בוֹ קָמֵיעַ וּנְׁ וְׁ

מִכ  יָרֵא  מִתְׁ אַת  אִין  וְׁ יָדֶךָ  בְׁ כָךְ  זֶה  רִייָה.  בְׁ ל 

אֵין   קוּ בַתוֹרָה וְׁ ישראל בָנַי עִיסְׁ אָמַר הקב"ה לְׁ

אִים מכל ביריה.  ייָרְׁ  אַתֶם מִתְׁ

• How does the homily depict She is a tree of life for those who grasp her? 

•  What is the meaning of Rav Khounia's drasha?  

https://he.wikisource.org/wiki/%D7%A7%D7%98%D7%92%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%94:%D7%9E%D7%A9%D7%9C%D7%99_%D7%92_%D7%99%D7%92
https://he.wikisource.org/wiki/%D7%A7%D7%98%D7%92%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%94:%D7%9E%D7%A9%D7%9C%D7%99_%D7%92_%D7%99%D7%97
https://he.wikisource.org/wiki/%D7%A7%D7%98%D7%92%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%94:%D7%95%D7%99%D7%A7%D7%A8%D7%90_%D7%99%D7%98_%D7%9B%D7%92
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Deuteronomy 27:26 ו דברים כז:כ 

Cursed be he who will not uphold the terms of this 

Teaching and observe them. And all the people 

shall say, Amen! 

רֵי   דִבְׁ אֶת  יָקִים  לאֹ  אֲשֶר  אָרוּר 

אוֹתָם   לַעֲשוֹת  הַזאֹת  הַתוֹרָה 

אָמַר כָל הָעָם אָמֵן  .וְׁ

 

If it had been said Cursed be he who will not study, there would 

be no possibility of getting up, but it is written (Deuteronomy 

27:26) Cursed is he who will not raise the words of this law. If it 

had been said She is a tree of life for those who work for her, 

there would be no possibility of getting up, but it is written She 

is a tree of life for those who grasp her.  

Rav Houna said: If a man fails in front of a transgression, he is 

liable to death by God. What must he do to live? If he can read 

one page [of Torah], let him read two, if he knows by heart one 

chapter [of Mishnah], let him say two. And if he cannot read or 

recite, what must he do to live? Let him go and be fundraiser for 

the public and raise charitable funds, and he will live. For if it 

was written Cursed he be who will not study, there would be no 

possibility of getting up, but it is written Cursed he be who will 

not rise. If it was said She is a tree of life for those who work for 

her, there would be no possibility of getting up, but it is written 

She is a tree of life for those who grasp her.  

(Ecclesiastes 7:12): For to be in the shelter of wisdom is to be 

also in the shelter of money. Rabbi Aha in the name of Rabbi 

Tanhoum son of Rabbi Hiya: Someone has learned, taught, 

repeated, put in practice, and he had the (financial) possibility 

to support and he did not support, he is the one who is cursed 

as it is written: Cursed he be who will not rise. Rabbi Irmiya in 

the name of Rabbi Hiya: if he has not learned, not done, not 

repeated, not taught to others, and he has no (financial) 

possibility to support but has supported, he is the one who is 

Blessed.  

תָה   מַד, לאֹ הָיְׁ אִלוּ נֶאֱמַר ארור אֲשֶר לאֹ יִלְׁ

קוּמָה, אֶלָא   ים    דברים כז, כו()תְׁ ר לאֹ יָּקִּ אֲשֶׁ

ה הַזאֹת  בְרֵי הַתּוֹרָּ ת דִּ נֶאֱמַר עֵץ  אֶׁ . אִילוּ 

קוּמָה,  תָה תְׁ   חַיִים הִיא לָעֲמֵלִים בָהּ, לאֹ הָיְׁ

הּ.  אֶלָא  ים בָּ יקִּ יא לַמַחֲזִּ ים הִּ  עֵץ חַיִּ

שַל אָדָם בַעֲבֵרָה נתחַיב   רַב הוּנָא אָמַר: נִכְׁ

יֶה?  בה מִיתָה בִידֵי שָמַיִם. מַה יַ  יִחְׁ עֲשֶה וְׁ

נֵי   רוֹת דַף אֶחָד קוֹרֵא שְׁ אִם הָיָה לָמוּד לִקְׁ

אֶחָד   ,  דַפִין  פֶרֶק  נוֹת  לִשְׁ לָמוּד  הָיָה  אִם  וְׁ

לא   לָמוּד  אֵינוֹ  אִם  וְׁ פרקים.  ניִ  שְׁ נֶה  יִשְׁ

יֶה?   יִחְׁ וְׁ יַעֲשֶה  מַה  נוֹת,  לִשְׁ וְׁ ולא  רוֹת  לִקְׁ

נָס שלצִבוּר יֵעָשֶה פַרְׁ דָקָה    יֵלֵךְ וְׁ גַבַיי שֶל צְׁ וְׁ

לאֹ   אֲשֶר  אָרוּר  נֶאֱמַר  שֶאִילוּ  חַי.  וְׁהוּא 

קוּמָה, תָה תְׁ מַד, לאֹ הָיְׁ אֶלָא אָרוּר אֲשֶר    יִלְׁ

לאֹ יָקִים. אִלוּ נֶאֱמַר עֵץ חַיִים לָעֲמֵלִים בָהּ,  

הִיא   חַיִים  עֵץ  אֶלָא  קוּמָה,  תְׁ תָה  הָיְׁ לאֹ 

 לַמַחֲזִיקִים בָה. 

יבקהלת   ף:ז,  סֶׁ הַכָּ בְצֵל  ה  כְמָּ הַחָּ בְצֵל  י  .  כִּ

חִיָיה:   ברַבִי  חוּם  תַנְׁ רַבִי  שֵם  בְׁ אַחָא  רַבִי 

תָה   הָיְׁ וְׁ עָשָה  וְׁ וְׁשימר  לִמֵד  וְׁ אָדָם  לָמַד 

הַחֲזִיק   לְׁ מִיחָה,  לאֹ  וְׁ מַחוֹת  לְׁ יָדוֹ  בְׁ ספקה 

הֲדָא   אָרוּר,  לַל  בִכְׁ זֶה  הֲרֵי  הֶחֱזִיק,  לאֹ  וְׁ

דִכְׁ  רַבִי  הוּא  יָקִים.  לאֹ  אֲשֶר  אָרוּר  תִיב: 

לאֹ עָשָה   שֵם רַבִי חִיָיה: לאֹ לָמַד, וְׁ יָה בְׁ מְׁ יִרְׁ

תָה   הָיְׁ לאֹ  וְׁ לַאֲחֵרִים  לִמֵד  לאֹ  וְׁ לאֹ שימר  וְׁ

מַחוֹת   לאֹ לְׁ הֶחֱזִיק, וְׁ הַחֲזִיק וְׁ יָדוֹ לְׁ ספקה בְׁ

לַל בָרוּךְ.  ,וּמִחָה  הֲרֵי זֶה בִכְׁ

• What are the three stages of the drasha here?  

• What does it mean to grasp the Torah? 

• How do you understand the verse of the Ecclesiastes? Is there a causal relationship?  
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Rav Huna and Rabbi Irmiya said in the name of Rabbi Hiya bar 

Abba: in the future world the Creator will make shade and 

huts to those who have good deeds on their account, near the 

sons of the Torah in the Garden of Eden, and I have three 

verses [for proof]. 

The first:  For to be in the shelter of wisdom is to be also in the 

shelter of money (Ecclesiastes 7:12). 

Happy is the man who does this, The man who holds fast to it 

(Isaiah 56: 2) 

And this one: She is a tree of life to those who grasp her. 

Shimon the brother of Azaria quoted his brother. Wasn't 

Shimon better than Azaria? But since Azaria traded and fed 

Shimon, the law is said in his name. 

And it is all the same in Deuteronomy 33:18 And of Zebulun 

he said: Rejoice, O Zebulun, on your journeys, And Issachar, in 

your tents.  Issachar was greater than Zabulon, but the latter 

financed him and that is why the verse is said in his name, 

Rejoice, O Zebulun, on your journeys, And Issachar, in your 

tents! 

Rabbi Tanhuma said: Whoever goes on a journey and does not 

prepare for war, will end up losing the war. But the tribe of 

Zabulon could prepare for it or not, they won, as it is written 

(Chronicles I 12:34) of Zebulun, those ready for service, able to 

man a battle line with all kinds of weapons, 50,000, giving 

support wholeheartedly. What is wholeheartedly? Whether 

they prepared for it or not, they would go to war and win it. 

Rabbi Yehuda ben Padia taught: Who will reveal you the truth, 

first human who that have not been able to respect what you 

were ordered for even one hour while your children wait to 

eat their fruits for three years? Rav Huna said: When Bar 

Kapara heard this he said, "Rabbi Yehuda my nephew has 

spoken well, this is what is written: When you enter the land 

and plant any tree for food. 

שֵם רַבִי חִיָיה   רוּ בְׁ יָה אָמְׁ מְׁ רַבִי יִרְׁ רַב הוּנָא וְׁ

אַבָא: חֻפוֹת    בַר  וְׁ צֵל  לַעֲשוֹת  עָתִיד הקב"ה 

אִית   גַן עֵדֶן, וְׁ נֵי תוֹרָה בְׁ וֹת אֵצֶל בְׁ בַעֲלֵי הַמִצְׁ לְׁ

רָייָן,   לָתָא קְׁ  לֵיהּ תְׁ

( ז:יב חָדָא  בְצֵל  (:קהלת  ה  כְמָּ הַחָּ בְצֵל  י  כִּ

ף.   סֶׁ  הַכָּ

נו:) זאֹת  (:ב ישעיה  ה  יַעֲשֶׁ אֱנוֹש  ן  אַשְרֵי  וּבֶׁ

הּ יק בָּ ם יַחֲזִּ דָּ  . אָּ

הָדֵין:  הּ. וְׁ ים בָּ יקִּ יא לַמַחֲזִּ ים הִּ  עֵץ חַיִּ

 

עוֹן   מוֹ, וַהֲלאֹ שִמְׁ יָה אָמַר מִשְׁ עוֹן אַחִי עֲזַרְׁ שִמְׁ

גָדוֹל   שֶהָיָה  הָיָה  דֵי  יְׁ עַל  אֶלָא  יָה,  מֵעֲזַרְׁ

פִיו   בְׁ נוֹתֵן  וְׁ יָא  רַגמַטְׁ בִפְׁ עוֹסֵק  יָה  עֲזַרְׁ

מוֹ.   שְׁ עַל  הֲלָכָה  רֵאת  נִקְׁ פִיכָךְ  לְׁ עוֹן,  שֶלשִמְׁ

 ( וותַהּ  דִכְׁ יחוְׁ לג,  מַר  (:  דברים  אָּ זְבוּלֻן  וְלִּ

יךָ לֶׁ בְאֹהָּ ר  שכָּ וְיִּשָּ ךָ  בְצֵאתֶׁ זְבוּלֻן  ,  שְמַח 

בוּלוּן, אֶלָא נתן  וַהֲלוֹא יִ  שָשכָר גָדוֹל הָיָה מִזְׁ

מוֹ:   רָא הַפָסוּק עַל שְׁ פִיכָךְ נִקְׁ שכרו בַעֲמָלוֹ, לְׁ

אֹהָלֶיךָ.   יִשָשכָר בְׁ צֵאתֶךָ וְׁ בוּלֻן בְׁ מַח זְׁ  שְׁ

אֵינוֹ   חוּמָא: כָל מִי שֶיוֹצֵא לַדרך וְׁ אָמַר רַבִי תַנְׁ

חָמָה לַמִלְׁ לִבוֹ  כַוֵּן  נוֹפֵל    סוֹף ,מְׁ שֶהוּא 

בֵין   בוּלוּן  שֶלזְׁ טוֹ  שִבְׁ אֲבָל  חָמָה.  בַמִלְׁ

חָמָה   אִין לַמִלְׁ כַוּונין, יוֹצְׁ כַוֵּונין בֵין שֶאֵין מִתְׁ מִתְׁ

 ( תִיב:  דִכְׁ חִין, הֲדָא הוּא  נוֹצְׁ דברי הימים א  וְׁ

לד וערְכֵי  (:  יב,  א  בָּ צָּ יוֹצְאֵי  זְבֻלּוּן  ומִּ

 ֹ ה]...[ וְלַעֲדֹר בְל מָּ לְחָּ לאֹ  א לֵב וָּלֵבמִּ , מַהוּ בְׁ

נִין,   כַווְּׁ מִתְׁ שֶאֵין  בֵין  נִין  כַוּוְׁ מִתְׁ בֵין  וָלֵב?  לֵב 

חִין.   אִין למלחמה וּנוצְׁ  יוֹצְׁ

פָדיה,   בֶן  הוּדָה  יְׁ רַבִי  ר  דָרַש  פָּ עָּ ה  יְגַלֶּׁ י  מִּ

הָרִאשוֹן   מֵעֵינֶׁיךָ  לַעֲמֹד  ,  אָדָם  תה  יכָֹלְׁ שֶלאֹ 

אֶחָ  שָעָה  ךָ  צִוּוּיְׁ תִינִין  עַל  מַמְׁ בָנֶיךָ  וַהֲרֵי  ת, 

לָה שָלש שָנִים. אָמַר רַב הוּנָא כַד שָמַע   עָרְׁ לְׁ

הוּדָה בֶן   בַר קַפָרָא כָךְ אָמַר: יָפֶה דָרַש רַבִי יְׁ

תִיב )  י    ( ויקרא יט, כג אֲחוֹתִי,הֲדָא הוּא דִכְׁ וְכִּ

ל עֵץ  ם כָּ ץ וּנְטַעְתֶּׁ רֶׁ אָּ ל הָּ בֹאוּ אֶׁ לתָּ  .מַאֲכָּ

• How does the homilist try to convince people to fund those who study Torah? Does this make 

you think of current ways?  

• Is there a common thread between the last two passages of the homily?  

4 –Palestinian Talmud,  Sota 7:4 4  -  ירושלמי סוטה ז: ד 
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It is written: Cursed be he who does not raise the words of 

this law. Is there a falling Torah?  

Shimon ben Yakim said: this is the haza? [to] the one who is 

standing. Rabbi Shimon ben Halafta said: it is the house below 

(the house of the Nassi, the civil leader), as Rav Khuna rav 

Yehuda said in the name of Shmuel: it is about this that Hosea 

tore his clothes and said: I have to pick her up.  

ארור אשר לא יקים את דברי התורה   כתיב

 וכי יש תורה נופלת?   הזאת.

אומר: יקים  בן  שהוא    ? זהחזה   שמעון 

 עומד. 

הבית   זה  אומר  חלפתא  בן  שמעון  רבי 

בשם   יהודה  רב  חונה  רב  דאמר  שלמטן 

ואמר   יאשיה  קרע  הזה  הדבר  על  שמואל 

 עלי להקים. 

• How can we understand the uncertain word? Look at the Leiden manuscript.  

• How does Shimon ben Yakim understand to "raise the Torah" and therefore "grasp it"?  

• How does Rabbi Shimon ben Halafta understand "to raise the Torah" and therefore "to grasp 

it"?  

Palestinian Talmud, Leiden manuscript. Italy - 1289 

 

5 - Massechet Sofrim 3:12, Israel, 8th century 5  -  מסכת סופרים ג: יב 

He does not put it on a support where it would be 

hung […] but takes it in his hands with fear and reads 

it. 

לא יתננו על גבי הכסא ויהא תלוי ]...[ אלא אוחז  

 בידיו באימה וקורא בו. 

 

6 - Shulkhan Arukh, Safed, 1563 6  -   שולחן ערוך אורח חיים קלט: יא 

Whoever reads the Torah must hold the scroll at the time 

of the blessing. And this custom is based on what Joshua 

was told Let not this Book of the Teaching cease from your 

lips […] Be strong and resolute. And from there we have 

the habit of saying to whomever finishes reading the 

Torah, every time, Hazak. 

הקורא בתורה צריך לאחוז בספר תורה בשעת  

וסמכו מנהג זה על מה שנאמר  .  ברכה הגה: 

לא ימוש ספר התורה הזה מפיך חזק  ביהושע 

לומר למסיים לקרות בתורה  . ומזה נהגו  ואמץ

 (. בכל פעם חזק )בית יוסף בשם אורחות חיים 

 

 

 


